Denizli Koleji Anadolu-Fen Lisesi Koordinatérleri ve PDR Biriminden YKS Oncesi
Kritik Tavsiyeler

Yiksekogretim Kurumlari Sinavi’na (YKS) sayili glinler kala, 20 Haziran’da gergeklestirilecek Temel
Yeterlilik Testi (TYT) ve 21 Haziran’da yapilacak Alan Yeterlilik Testleri (AYT) dncesinde Denizli Koleji
Anadolu-Fen Lisesi koordinator 6gretmenleri ve Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) birimi
ogrenciler icin d5nemli aciklamalarda bulundu. Ogrencilerin son haftalarda motivasyonlarini
korumalarinin, planh calismalarinin ve psikolojik olarak kendilerini hazir hissetmelerinin basari
Uzerinde bliylk etkisi olduguna dikkat ¢ekildi.

Sozel Dersler Koordinatori

Son giinlerde 6grencilerin yogun bilgi yliklemesi yapmak yerine mevcut bilgilerini
saglamlastirmalari gerektigini belirten koordinator, 6zellikle Tirkce ve sosyal bilimler alaninda
paragraf ¢ozim pratiginin 6nemine dikkat ¢ekti. Dizenli tekrar yapilmasinin bilgilerin kalicihgini
artiracagini ifade ederek 6grencilerin glinliik calisma programlarini dengeli sekilde stirdiirmeleri
gerektigini soyledi. Ayrica sinav slirecinde moral ve motivasyonun basariyi dogrudan etkiledigini
belirterek 6grencilerin kendilerine glivenmelerinin 6nemini vurguladi.

Ayse Yilmaz

Fizik, Kimya ve Biyoloji Dersleri Koordinatoru

Fen bilimleri derslerinde 6zellikle konu tekrarlarinin ve soru analizlerinin blyik 6nem
tasidigini belirten koordinator, 6grencilerin son glinlerde eksik olduklari konulara kisa tekrarlarla
yonelmeleri gerektigini ifade etti. Deneme sinavlarinda yapilan hatalarin dikkatle incelenmesinin
sinav basarisini artiracagini soyleyen koordinatoér, kayginin dogal bir durum oldugunu ancak dogru
planlama ile bu silirecin rahat sekilde yonetilebilecegini dile getirdi. Dlizenli uyku ve saglkli
beslenmenin de sinav performansina olumlu katki saglayacagini belirtti.
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Matematik Dersi Koordinatorii

Matematik dersinde basari icin bol soru ¢céziimiinin yani sira dikkat ve zaman yonetiminin
de bliylik 6nem tasidigini ifade eden koordinator, 6grencilerin 6zellikle son denemelerde sire
kullanimina dikkat etmeleri gerektigini sdyledi. islem hatalarini azaltmak adina sorularin dikkatli
okunmasinin 6nemli oldugunu belirten koordinatoér, 6grencilerin yapamadiklari sorular karsisinda
motivasyon kaybetmeden sinav disiplinini korumalari gerektigini ifade etti. Sinav aninda sakin
kalmanin ve 6zglivenli hareket etmenin basariyi olumlu yonde etkileyecegini de sézlerine ekledi.
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Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) Birimi

Sinav slirecinde akademik hazirligin yani sira psikolojik hazirhigin da blyik 6nem tasidigini
belirten rehber 6gretmen, 6grencilerin son glinlerde kaygiyi blytutmek yerine sureci saghkh
yonetmeye odaklanmalari gerektigini ifade etti. Her 6grencinin 6grenme sirecinin farkli oldugunu
vurgulayarak baskalariyla kiyas yapmanin motivasyonu olumsuz etkileyebilecegini soyledi. Sinav
oncesinde dizenli uyku, dengeli beslenme ve kisa molalarla yapilan ¢alismalarin verimi artiracagini
belirten rehber 6gretmen, 6grencilerin sinav glinii yalnizca bildiklerine odaklanmalari gerektigini
dile getirdi. Ailelerin de bu siiregte destekleyici ve anlayigl bir yaklagim sergilemelerinin
ogrencilerin kaygi dlizeyini azaltacagini ifade ederek tim 6grencilere basarilar diledi.

PDR Uzmani

0. Batuhan BALCI

Denizli Koleji Anadolu-Fen Lisesi yonetimi, YKS’ye hazirlanan tiim 6grencilere basarilar
dileyerek emek ve disiplinle yiiritiilen calismalarin karsiligini alacaklarina olan inanglarini ifade
etti.



